
人間ドックのご案内

人間ドックのご予約・お問い合わせ

山形大学医学部附属病院　人間ドック受付
国立大学法人

〒990-9585　山形市飯田西二丁目２番２号

受付時間 : 月曜日～金曜日 (午前９時 ~午後３時 )
土曜日・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）は除きます。

電話 : 023-628-5879　FAX : 023-628-5879 ( 人間ドック専用 )

山形大学医学部附属病院が行う最先端のヘルスチェック



人間ドックコースのご案内

はじめに　
　　　　わが国では、構成する人口の高齢化が進んでおります。高齢化社会の訪れとともに、健康で充

実した人生をなるべく長く送ることに関心が高まっております。がんを含む生活習慣病の予防や
早期発見、早期治療に努めることは、末永い健康な生活を送る上で大変重要です。
　山形大学医学部附属病院は、皆様に高度な医療を提供してまいりました。最先端の検査機器を
導入した人間ドックにより、がん等の生活習慣病の予防及び早期発見に努め、皆様の健康増進を
お手伝いしたいと考えております。

最先端医療を行う専門医を中心とした医療スタッフが、最先端の検査機器を用いて
精度の高い診断を行います。
検診担当の医師が責任を持って診断し、検査結果についてわかりやすく説明いたし
ます。
精密検査や治療が必要と判断された場合、本院の各診療科において、必要な処置
を一貫して受けることができます。

大学病院ならではのメリットを生かした検診　
　　　

◆1日標準検診コース
　 生活習慣病をチェックする標準的
　 検診コース (月・木週2回 )

◆2日総合がん検診コース
　 がん早期発見のための検診コース
　 ( 月火及び木金週2回 ) 

◆2日PET/CTがん検診コース
　 PET/CTを加えた最先端のがん
　 検診コース (月火及び水木週２回 )

◆採血アラカルトコース
　 血液検査を行うことにより健康状態を手軽にチェックできます。貧血、肝臓病、腎臓病、痛風、
　 高脂血症、糖尿病、生活習慣病、感染症、腫瘍マーカー等 (お電話にて適宜ご予約できます )

※オプション検査項目 : ご希望にあわせ上記コースに追加可能です。
　オプション検査を希望された方は、終了時間が変わる場合もございます。

※２日総合がん検診コースで宿泊を希望される場合は、当該料金に宿泊料金
　を加算します。

１.　１日標準検診コース
月 火 水 木 金 時　　　間

　8：15～ 15：00

１日目
　8：15～ 15：00
２日目
　9：00～ 13：30
１日目
　8：15～ 13：00
２日目
　8：15～ 15：00

（47，628円）

２.　２日総合がん検診コース
（男性 107，730円）
（女性 125，874円）

３.　２日 PET/CT がん検診コース
（男性 166，698円）
（女性 185，976円）

検診の流れ

検診予約
検診日確認書発送

大学病院来院
（ドック窓口）

検査説明
（郵送、面談）

年に一度の検診

専門医による
精密検査・治療

検　　診

検診用資料
（検診日確認書・喀痰容器等）

の送付
検診内容の説明と
検査に関する同意取得
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コース共通のオプション検査項目 お申し込み

人間ドック検査項目表
　　　

※下部消化管内視鏡は、大腸全体を観察いたします。

①心臓病チェック : 動悸、めまい、胸痛を感じている方に
②歯周病チェック : 歯周病が心配な方に
③骨密度チェック : 骨粗しょう症のチェックに
④甲状腺機能チェック : 甲状腺が心配な方に
⑤更年期チェック : 更年期症状の強い女性に
（１日コースの①・②・③は何れか1つになります）

１日標準検診コースのみのオプション検査項目
①子宮がんチェック : 子宮がんの心配な女性の方に
②乳がんチェック : 乳がんの心配な女性の方に
③前立腺がんチェック : 前立腺がんの心配な男性の方に
④胸部マルチスライスCT：肺がんの心配な方に
①～④は、2日間コースに含まれています。
※肝臓がん、大腸がん、膵臓がん、前立腺がん、卵巣がん等の心配な方は採血アラ力ルトコースの腫瘍マー力一
　セットも一緒にお申し込みください。

採血アラカルトは１０日前まで、
他のコースは検診希望日の６ヵ月以上前
までに予約申込をお願いします。
予約状況等によっては、ご希望に添えな
い場合もありますのでご了承ください。

１日標準検診コース ２日総合
がん検診コース

２日PET/CT
がん検診コース

身体計測 身長・体重・BMI ( 体格指数 ) ○ ○ ○
総合診察 総合診察 ○ ○ ○
循環器系 血圧・心電図 (安静時 ) ○ ○ ○

呼吸器系
胸部Ｘ線撮影・呼吸機能 ○ ○ ○
喀痰細胞診 ○ ○
胸部マルチスライスCT ○

腎・泌尿器系 尿検 (糖・蛋白・沈渣 ) ○ ○ ○

消化器系

上部消化管内視鏡 ○ ○ ○
ヘリコバクタピロリ菌 ○ ○
腹部超音波 ○ ○ ○
肝機能 (GOT・GPT・γ -GTP等 ) ○ ○ ○
肝炎ウイルス ○ ○ ○
便潜血反応 (二日法 ) ○ ○
下部消化管内視鏡 ○

代謝系
血糖・ヘモグロビンA1c ○ ○ ○
中性脂肪・コレステロール・HDLコレス
テロール ○ ○ ○

血液系 血算 (赤血球・白血球・血小板・ヘモグ
ロビン等 ) ○ ○ ○

血清系 CRP・梅毒反応　 ○ ○ ○
眼科系 視力・眼底・眼圧 ○ ○ ○
耳鼻科系 聴力 ○ ○ ○

腫瘍マー力一
CEA・AFP・CA19-9 ○ ○
PSA分画 ( 男性のみ ) ○ ○
CA-125 ( 女性のみ ) ○ ○

乳がん検診 (女性のみ ) マンモグラフィー・エコー・触診 ○ ○
子宮がん検診 (女性のみ ) ○ ○
ポジトロン断層撮影検査 PET/CT検査 ○



平成30年10月改正

　リラックスした時間をお持ちい
ただくために、検診を受けられる
方それぞれに個室をご用意いたし
ております。

○申込方法
　・当院の人間ドックは、完全予約制です。人間ドック受付にて直接お申込みいただく
か、お電話にてお申込みください。

　　※申込状況等により、希望日に受診できない場合やオプション検査を受けられない場
合もありますので、ご了承ください。

○予約および受診におけるお願い
　・持病をお持ちの方やお身体の不自由な方におかれましては、負担のかかる検査もござ

いますので、医療安全の観点から受診をお断りさせていただく場合がございます。
　　また、安心安全に受診いただくため、認知症や車いす利用の方で日常生活において介
助等が必要な方については、必ず介助が可能な方とご来院いただきますようお願いし
ます。

　・ご予約時に上記を含む症状・状態等をご申告いただいた上で、受診の認否について別
途相談させていただきますのでご了承ください。
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沼の辺～大学病院～東海大山形高沼の辺～大学病院～東海大山形高 約１２分（山形駅前乗車）約１２分（山形駅前乗車）
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①バス停留所（山形駅前）　②山交ビルバスターミナル
③バス停留所（大学病院）　④バス停留所（大学病院口）（明正高校入口）
①バス停留所（山形駅前）　②山交ビルバスターミナル
③バス停留所（大学病院）　④バス停留所（大学病院口）（明正高校入口）
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